
Аннотация рабочей программы по направлению 080200 «Менеджмент»
Дисциплина «История физической культуры и спорта» относится к базовой части, цикла 

гуманитарных,  социальных  и  экономических дисциплин  подготовки  бакалавров  по 
направлению  подготовки  080200  «Менеджмент».  Дисциплина  реализуется  на  факультете 
гуманитарного образования кафедрой философии.

Цели  и  задачи  дисциплины.  Целями  освоения  дисциплины  «История  физической 
культуры и спорта» является  освоение общекультурных и профессиональных компетенций, 
необходимых  для  реализации  экспериментально-исследовательской  и  организационно-
управленческой  деятельности:  ОК-1  (знанием  базовых  ценностей  мировой  культуры  и 
готовностью  опираться  на  них  в  своем  личностном  и  общекультурном  развитии),  ОК-2 
(знанием  и  пониманием  законов  развития  природы,  общества  и  мышления  и  умением 
оперировать  этими  знаниями  в  профессиональной  деятельности),  ОК-3  (способностью 
занимать  активную  гражданскую  позицию),  ОК-4  (умением  анализировать  и  оценивать 
исторические  события  и  процессы),  ОК-22  (способностью  придерживаться  этических 
ценностей  и  здорового  образа  жизни),  ПК-1  (знанием  основных  этапов  эволюции 
управленческой мысли), ПК-51 (знаком с основами биологии, физиологии, анатомии, способен 
использовать  эти  знания  в  ведении  профессиональной  деятельности  в  сфере  физической 
культуры и спорта). 

Задачами  изучения  дисциплины  является  приобретение  в  рамках  освоения 
теоретического  и  практического  материала  знания   основных  этапов  развития  физической 
культуры и спорта,  в рамках развития общечеловеческой культуры,  применяемых в разные 
эпохи  методологии  физического  воспитания;   умений  применять  полученные  знания  для 
выбора  жизненной  и  профессиональной  позиции,  составлять  прогнозы  развития  основных 
видов спортивной деятельности в России и за рубежом; навыков владения основами анализа и 
исторической методологии.

В  результате  изучения  дисциплины  студент  должен  знать:  основные  этапы  развития 
физической  культуры  и  спорта,  в  рамках  развития  общечеловеческой  культуры;  уметь 
применять полученные знания для выбора жизненной и профессиональной позиции; владеть 
основами анализа и исторической методологии.

Преподавание дисциплины предусматривает  следующие формы организации учебного 
процесса: лекции, практические занятия, самостоятельную работу студентов.

Программой дисциплины предусмотрены следующие виды контроля: текущий контроль 
успеваемости в форме поурочного опроса, рубежный контроль в форме контрольных заданий и 
промежуточный контроль в форме устного зачета.

Общая трудоемкость  освоения дисциплины составляет  6 зачетных единиц,  216 часов. 
Программой предусмотрены лекционные 53 ч.,  практические  53 ч.,  самостоятельная  работа 
студентов 110 ч.
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